
Fiche – élève CE1 et CE2 Ecole :    Classe de :    Nom …………………….. Prénom : …………………………..  
La première case permet de noter l’acquisition de la compétence lors de l’évaluation diagnostique, la seconde pour l’évaluation finale. 

 Niveau 1 Niveau 1 Niveau 2 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 3 

J’entre 
dans l’eau  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

Je descends Je glisse assis 
Je saute avec une 

frite 
Je glisse sur le dos Je glisse sur le ventre Je plonge dans l’eau 

Je me 
déplace  

 

 

 

 

 

 

 

    

partout en tenant le matériel le long du 
mur 

sous l’eau avec un flotteur sans flotteur 

Je 
m’immerge 

  

 

 

 

 

 
 

Je vais chercher un objet  
au fond 

Je vais toucher le fond 

Je 
m’équilibre 

 

 

 

   

  

En étoile sur le dos à l’aide du mur En étoile sur le ventre à l’aide du mur   

Je souffle 
dans l’eau  

 

 

 

 

    

  
 

Je prends de l’eau 
dans la bouche 

Je souffle par la 
bouche 

Je souffle tête 
immergée 

   



 

 

 

 

 

 

 

 


